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前  言

  本文件按照GB/T1.1—2020《标准化工作导则 第1部分:标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。
本文件是GB/T18204《公共场所卫生检验方法》的第1部分。GB/T18204已经发布了以下部分:
———第1部分:物理性指标;
———第2部分:化学性指标;
———第3部分:空气微生物指标;
———第4部分:公共用品用具微生物指标;
———第5部分:集中空调通风系统;
———第6部分:卫生监测技术规范。
本文件代 替 GB/T18204.1—2013 《公 共 场 所 卫 生 检 验 方 法  第 1 部 分:物 理 因 素》,与

GB/T18204.1—2013相比,除结构调整和编辑性改动外,主要技术变化如下:

a) 更改了室内风速、室内新风量、采光系数、热舒适PMV指数等指标名称(见第6章、第7章、第

10章和第13章,2013年版的第5章、第6章、第9章和第12章);

b) 增加了新风量、自然采光系数、热舒适、空气中氡浓度的测量方法(见7.3、10.2、13.2和第16
章)。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。
本文件由国家疾病预防控制局提出并归口。
本文件起草单位:中国疾病预防控制中心环境与健康相关产品安全所、清华大学、辽宁省疾病预防

控制中心、北京市疾病预防控制中心、广东省疾病预防控制中心。
本文件主要起草人:姚孝元、王秦、张寅平、刘金忠、张永、张建鹏、常君瑞、李娜、徐春雨、刘喆。
本文件及其所代替文件的历次版本发布情况为:
———2013年首次发布为GB/T18204.1—2013;
———本次为第一次修订。
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引  言

GB/T18204《公共场所卫生检验方法》是国家推荐性标准,与GB37488《公共场所卫生指标及限值

要求》相配套使用,是开展公共场所卫生监测推荐遵循的标准检验方法。GB/T18204(所有部分)的发

布有利于规范公共场所相关的样品采集、现场和实验室检测,提升检测机构检测结果的精密度、准确度

和可比性,为保障公共场所卫生安全和人群健康提供重要支撑。本文件是GB/T18204的第1部分,本
次修订增加了规范性引用文件,增加了新风量、采光系数、热舒适、空气中氡浓度的测量方法,将相对湿

度检测的“电阻电容法”调整为第一法,以满足公共场所针对物理因素的卫生检测需求。

GB/T18204由6个部分构成:
———第1部分:物理性指标。目的在于提供公共场所中物理性指标的现场检测的基本原则和要求;
———第2部分:化学性指标。目的在于提供公共场所中化学性指标的样品采集和实验室检测的基

本原则和要求;
———第3部分:空气微生物指标。目的在于提供公共场所中空气微生物指标的样品采集和实验室

检测的基本原则和要求;
———第4部分:公共用品用具微生物指标。目的在于提供公共场所中公共用品用具微生物指标的

样品采集和实验室检测的基本原则和要求;
———第5部分:集中空调通风系统。目的在于提供公共场所中集中空调通风系统指标的样品采集

和实验室检测的基本原则和要求;
———第6部分:卫生监测技术规范。目的在于规范公共场所卫生监测的频次与样本量、质量控制等

技术要求。
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公共场所卫生检验方法

第1部分:物理性指标

1 范围

本文件描述了公共场所中物理性指标的测定方法。
本文件适用于公共场所中物理性指标的测定,其他场所、居室等室内环境参照执行。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中,注日期的引用文

件,仅该日期对应的版本适用于本文件;不注日期的引用文件,其最新版本(包括所有的修改单)适用于

本文件。

GB/T18049 热环境的人类工效学 通过计算PMV和PPD指数与局部热舒适准则对热舒适进

行分析测定与解释

GB/T18883 室内空气质量标准

HJ/T10.2 辐射环境保护管理导则 电磁辐射监测仪器和方法

HJ1212 环境空气中氡的测量方法

JGJ/T309 建筑通风效果测试与评价标准

ISO7726 热环境的人类工效学 物理量测量(Ergonomicsofthethermalenvironment—Instru-
mentsformeasuringphysicalquantities)

ISO/TS14415:2005 热环境的人类工效学 国际标准对有特殊要求人群的应用(Ergonomicsof
thethermalenvironment—ApplicationofInternationalStandardstopeoplewithspecialrequirements)

3 术语和定义

本文件没有需要界定的术语和定义。

4 空气温度

4.1 玻璃液体温度计法

4.1.1 原理

玻璃液体温度计是由容纳温度计液体的薄壁温包和一根与温包密封连接的玻璃细管组成。空气温

度的变化会引起温包温度的变化,温包内液体体积则随之变化。当温包温度增加时液体膨胀,细管内液

柱上升;反之亦然。玻璃细管上标以刻度,以指示管内液柱的高度,液柱高度读数准确地指示了温包的

温度。

4.1.2 仪器

本方法中使用的仪器如下:
1
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———玻璃液体温度计(刻度最小分值不大于0.2℃,测量精度±0.5℃);
———温度计悬挂支架。

4.1.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 测点布置按附录A中A.2的规定;

b) 经5min后读数,读数时先读小数后再读整数,视线应与温度计标尺垂直,水银温度计按凸月

面的最高点读数,酒精温度计按凹月面的最低点读数;

c) 读数应快速准确,以免人的呼吸气影响读数的准确性;

d) 由于玻璃的热后效应,玻璃液体温度计零点位置应经常用标准温度计校正,如零点有位移

时,应把位移值加到读数上;

e) 在日光或其他热辐射有影响时,必要时温包需用热遮蔽,避免手等身体部位接触温包。

4.1.4 结果计算

温度计算按公式(1)、公式(2)。

t实 =t测 +d …………………………(1)

  式中:

t实———实际温度,单位为摄氏度(℃);

t测———测定温度,单位为摄氏度(℃);

d ———零点位移值,单位为摄氏度(℃)。

d=a-b …………………………(2)

  式中:

a———温度计所示零点;

b———标准温度计校准的零点位置。

4.1.5 结果表达

一个区域的测定结果以该区域内各测点测量值的算术平均值给出。

4.1.6 测量范围

空气温度0℃~50℃。

4.2 数显式温度计

4.2.1 原理

采用PN结热敏电阻、热电偶、铂电阻等作为温度计的温度传感器,通过传感器自身随温度变化产

生电信号经放大、A/D变换后,由显示器直接显示空气温度。

4.2.2 仪器

数显式温度计:最小分辨率为0.1℃,测量精度±0.5℃。

4.2.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 按要求对仪器进行期间核查和使用前校准;
2
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b) 测点布置按A.2的规定;

c) 根据仪器使用说明书进行操作;

d) 待显示器显示的读数稳定后,即可读出温度值。

4.2.4 测量范围

空气温度0℃~50℃。

5 相对湿度

5.1 电阻电容法

5.1.1 原理

利用湿敏元件的电阻值、电容值随环境湿度的变化而按一定规律变化的特性进行湿度的测量。

5.1.2 仪器

采用电阻式或电容式湿敏元件的各种湿度计(25℃条件下,最大允许误差不大于±5%)。

5.1.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 测点布置按A.2的规定;

b) 仪器操作按使用说明书进行,待仪器示值稳定后直接读出相对湿度值;

c) 仪器湿敏元件的感湿部分不应以手触摸,并避免受灰尘污染、有害气体腐蚀或凝露。

5.1.4 测量范围

在0℃~60℃条件下,电阻式湿度计的测量范围为10%~90%,电容式湿度计的测量范围为

0%~100%。

5.2 干湿球法

5.2.1 原理

将两支完全相同的水银温度计都装入金属套管中,水银温度计球部有双重辐射防护管。套装顶部

装有一个用发条或电驱动的风扇,风扇启动后抽吸空气均匀地通过套管,使球部处于≥2.5m/s的气流

中(电动可达3m/s),测定干湿球温度计的温度,然后根据干湿球温度计的温差,计算出空气的相对

湿度。

5.2.2 仪器

本方法中使用的仪器如下:
———机械通风干湿表:温度刻度的最小分值不大于0.2℃,测量精度±3%;
———电动通风干湿表:温度刻度的最小分值不大于0.2℃,测量精度±3%。

5.2.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 测点布置按A.2的规定;

b) 机械通风干湿表通风器作用时间校正:根据使用说明书操作,其通风器的全部作用时间不少

3
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于6min;

c) 用吸管吸取蒸馏水送入湿球温度计套管内,湿润温度计头部纱条;

d) 机械通风干湿表上满发条,电动通风干湿表则应接通电源,使通风器转动;

e) 通风5min后,读取干、湿温度表所示温度。

5.2.4 结果计算

相对湿度计算:见公式(3);

F=Pe/PE×100% …………………………(3)

  式中:

F ———相对湿度;

Pe ———空气中的水汽压,单位为帕(Pa);

PE ———干球温度条件下的饱和水汽压,查表得出,单位为帕(Pa)。
水汽压Pe 的计算见公式(4)。

Pe=PBt' -AP(t-t') …………………………(4)

  式中:

Pe ———测定时空气中的水汽压,单位为帕(Pa);

PBt' ———湿球温度下的饱和水汽压,单位为帕(Pa);

A ———温度计系数,与湿球温度计头部风速有关,通常取0.000677/℃;

P ———测定时大气压力,单位为帕(Pa);

t ———干球温度,单位为摄氏度(℃);

t' ———湿球温度,单位为摄氏度(℃)。

5.2.5 结果表达

一个区域的测定结果以该区域内各测点测量值的算术平均值给出。

5.2.6 测量范围

在-10℃~45℃条件下,相对湿度的测量范围为10%~100%。

5.3 氯化锂露点法

5.3.1 原理

通过测量氯化锂饱和溶液的水汽压与环境空气水汽压平衡时的温度,来确定空气的相对湿度。氯

化锂湿度计的测头在通电前其温度与周围空气的温度相等,测头上氯化锂的水汽压低于空气的水汽

压,此时氯化锂吸收空气的水分成为溶液状态,两电级间的电阻很小通过电流很大,测头逐渐加热。随

着测头温度升高,氯化锂溶液中的水汽压亦逐渐升高水汽析出。当测头氯化锂的水汽压与空气中水汽

压相等时,测头不再加热并维持在一定温度上,测头的温度即是空气的露点温度。

5.3.2 仪器

氯化锂露点湿度计:测定精度±3%。

5.3.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 测点布置按A.2的规定;
4
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b) 根据使用说明书操作,通电10min后再读值;

c) 氯化锂测头连续工作一定时间后应清洗,湿敏元件不要随意拆动,并不应在腐蚀性气体(如二

氧化硫、氨气、酸、碱蒸汽)浓度高的环境中使用。

5.3.4 结果计算

一般氯化锂露点湿度计可直接显示空气相对湿度,若仪器只能显示露点温度时,其空气相对湿度可

按公式(5)计算得出。

F=Ph/Pi×100 …………………………(5)

  式中:

F ———空气相对湿度,%;

Ph ———露点温度时的饱和水汽压,查表得出,单位为帕(Pa);

Pi ———空气温度时的饱和水汽压,查表得出,单位为帕(Pa)。

5.3.5 结果表达

一个区域的测定结果以该区域内各测点测量值的算术平均值给出。

5.3.6 测量范围

露点温度为-45℃~60℃。

6 风速(电风速计法)

6.1 原理

热电式电风速计由测头和测量仪表组成,测头的加热圈(丝)暴露在一定大小的风速下,引起测头加

热电流或电压的变化,由于测头温度升高的程度与风速呈负相关,故可由仪表显示(指针式)或通过显示

器显示(数显式)风速值。

6.2 仪器

指针式热电风速计或数显式热电风速计,最低检测值应不大于0.05m/s。

6.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 测点布置按A.2的规定;

b) 使用指针式热电风速计时参考说明书调整仪表的零点和满度,使用数显式热电风速计时需进

行自检或预热;

c) 轻轻将测杆测头拉出,测头上的红点对准来风方向,读出风速值。

6.4 结果表达

一个区域的测定结果以该区域内各测点测量值的算术平均值给出。

6.5 测量范围和测量偏差

测量范围0.1m/s~10m/s;在0.1m/s~2m/s范围内,其测量相对偏差不大于±10%,在2m/s~
10m/s范围内,测量相对偏差不大于±15%。

5
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7 新风量

7.1 示踪气体法

7.1.1 原理

示踪气体法即示踪气体(tracergas)浓度衰减法,常用的示踪气体有CO2 等。在待测室内通入适量

示踪气体,由于室内外空气交换,示踪气体的浓度呈指数衰减,根据浓度随时间变化的值,计算出室内的

新风量和换气次数。

7.1.2 仪器和材料

本方法中使用的仪器如下:
———不分光红外线二氧化碳气体分析仪;当采用其他示踪气体时应使用符合相关标准要求的现场

检测仪;
———测距仪、直尺或卷尺、电风扇;
———示踪气体:无色、无味、使用浓度无毒、安全、环境本底低、易采样、易分析的气体,装于10L气

瓶中,气瓶应有安全阀门。示踪气体环境本底及毒性水平见附录B。

7.1.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行。

a) 用测量设备测量并计算出室内容积V1 和室内物品(桌、沙发、柜、床、箱等)总体积V2。

b) 计算室内空气体积,见公式(6):

V=V1-V2 …………………………(6)
式中:

V ———室内空气体积,单位为立方米(m3);

V1———室内容积,单位为立方米(m3);

V2———室内物品总体积,单位为立方米(m3)。

c) 按测量仪器使用说明校正仪器。

d) 如果选择的示踪气体是环境中存在的(如CO2)应首先测量本底浓度。

e) 关闭门窗,用气瓶在室内或送风口通入适量的示踪气体后将气瓶移至室外,同时用电风扇搅动

空气3min~5min,使示踪气体分布均匀,各检测点浓度值与各检测点浓度平均值偏差应小于

10%。示踪气体的初始浓度应达到至少经过30min衰减后仍高于仪器最低检出限。

f) 打开测量仪器电源,在室内中心点记录示踪气体浓度:
———平均法:测量开始浓度为C0,测量15min~30min时间内某时刻t的示踪气体浓度Ct;
———回归法:根据示踪气体浓度衰减情况,测量0min~30min时间段内示踪气体浓度,在此

时间段内按一定时间间隔进行测量,测量次数不少于5次。

g) 调查检测区域内设计人流量和实际最大人流量。

7.1.4 结果计算

换气次数计算:
换气次数回归法:以所测点(至少5点)浓度减去背景浓度后的值取自然对数为纵坐标,时间(单位

为h)为横坐标,用最小二乘法进行线性回归计算。回归方程中的斜率就是换气次数。
换气次数平均法计算见公式(7)。
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A=
lnC1-C0( ) -ln(Ct-C0)

t
…………………………(7)

  式中:

A ———换气次数,单位时间内由室外进入到室内的空气总量与该室内空气总量之比;

C0———示踪气体的环境本底浓度,单位为毫克每立方米(mg/m3)或以%表示;

C1———测量开始时示踪气体浓度,单位为毫克每立方米(mg/m3)或以%表示;

Ct———时间为t时示踪气体浓度,单位为毫克每立方米(mg/m3)或以%表示;

t ———测定时间,单位为小时(h)。
新风量计算见公式(8)。

Q=
A×V

P
…………………………(8)

  式中:

Q ———人均新风量,单位时间内每人平均占有由室外进入室内的空气量,单位为立方米每人小时

[m3/(人 ·h)];

A ———换气次数;

V ———室内空气体积,单位为立方米(m3);

P ———取设计人流量与实际最大人流量两个数中的高值,单位为人。

7.1.5 测量范围

本方法规定了用示踪气体法测量无回风机械通风系统,或非机械通风且换气次数小于5次/h的公

共场所(非超大空间)室内的新风量和换气次数。

7.2 风管法

7.2.1 原理

在机械通风系统处于正常运行或规定的工况条件下,通过测量新风管某一断面的面积及该断面的

平均风速,计算出该断面的新风量。若为无回风的机械通风系统,测定空间内每个新风管的风量,全部

新风管风量之和即为该空间的总新风量;若为有回风的机械通风系统,测定空间内每个风管的总风量和

新风比,计算各个风管的新风量,全部风管新风量之和即为该空间的总新风量。最后根据系统服务区域

内的人数,便可得出新风量结果。

7.2.2 仪器和材料

本方法中使用的仪器和材料如下:
———标准皮托管:Kp=0.99±0.01,或S型皮托管Kp=0.84±0.01;
———微压计:测量精确±2%,最小读数不大于1Pa;
———热电风速仪:最小读数不大于0.1m/s;
———玻璃液体温度计或电阻温度计:最小读数不大于1℃。

7.2.3 检测点要求

检测点要求如下。

a) 检测点所在的断面应选在气流平稳的直管段,避开弯头和断面急剧变化的部位。

b) 圆形风管检测点位置和数量:将风管分成适当数量的等面积同心环,检测点选在各环面积中

心线与垂直的两条直径线的交点上,圆形风管检测点数见表1。直径小于0.3m、流速分布比

较均匀的风管,可取风管中心一点作为检测点。气流分布对称和比较均匀的风管,可只取一
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个方向的检测点进行检测。

表1 圆形风管测点数

风管直径/m 环数/个 测点数(两个方向共计)/个

≤1 1~2 4~8

>1~2 2~3 8~12

>2~3 3~4 12~16

  c) 矩形风管检测点位置和数量:将风管断面分成适当数量的等面积矩形(最好为正方形),各矩形

中心即为检测点。矩形风管测点数见表2。

表2 矩形风管测点数

风管断面面积/m2 等面积矩形数/个 测点数/个

≤1 2×2 4

>1~4 3×3 9

>4~9 3×4 12

>9~16 4×4 16

7.2.4 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行。

a) 测量风管检测断面面积(S),按表1或表2分环/分块确定检测点。

b) 皮托管法测定新风量测量步骤如下:
———检查微压计显示是否正常,微压计与皮托管连接是否漏气;
———将皮托管全压出口与微压计正压端连接,静压管出口与微压计负压端连接。将皮托管插

入风管内,在各检测点上使皮托管的全压测孔对着气流方向,偏差不应超过10°,测量出

各点动压(Pd);重复测量一次,取算术平均值;
———将玻璃液体温度计或电阻温度计插入风管中心点处,封闭测孔待温度稳定后读数,测量

出新风温度(t);
———调查机械通风服务区域内设计人流量和实际最大人流量。

c) 风速计法测定新风量测量步骤如下:
———按照热电风速仪使用说明书调整仪器;
———将风速仪放入新风管内测量各测点风速,以全部检测点风速算术平均值作为平均风速;
———将玻璃液体温度计或电阻温度计插入风管中心点处,封闭测孔待温度稳定后读数,测量出

新风温度(t);
———调查机械通风服务区域内设计人流量和实际最大人流量。

d) 勘察现场,查阅图纸,确定空间机械通风系统总风管及其连接的总新风管,使用上述方法测量

总新风管风量和总风管风量,计算总新风管风量和总风管风量比值,即该系统新风比。若为

无回风机械通风系统,新风比为1。

7.2.5 结果计算

皮托管法测量新风量的计算见公式(9)。
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Q=∑
n

i=1

(3600×Si×Zi×0.076×Kp× 273+ti × Pd,li)/P …………(9)

  式中:

Q ———新风量,单位为立方米每人小时[m3/(人 ·h)];

n ———测试房间机械通风系统总风管的数量;

Si ———新风管测量断面面积,单位为平方米(m2);

Zi ———新风比;

Kp ———皮托管系数;

ti ———新风温度,单位为摄氏度(℃);

Pd,li———新风动压值,单位为帕(Pa);

P ———服务区人数,取设计人流量与实际最大人流量2个数中的高值,单位为人。
风速计法测量新风量的计算见公式(10)。

Q=∑
n

i=1
3600×Si×Vi×Zi( )/P …………………………(10)

  式中:

Q ———新风量,单位为立方米每人小时[m3/(人·h)];

n ———测试房间机械通风系统总风管的数量;

Si———新风管测量断面面积,单位为平方米(m2);

Vi———新风管中空气的平均速度,单位为米每秒(m/s);

Zi———新风比;

P ———服务区人数,取设计人流量与实际最大人流量2个数中的高值,单位为人。
换气次数的计算见公式(11)。

A=Q×P/V …………………………(11)

  式中:

A ———换气次数;

Q ———新风量,单位为立方米每人小时[m3/(人·h)];

P ———服务区人数;

V ———室内空气体积,单位为立方米(m3)。

7.2.6 测量范围

本法规定了直接在新风管道上用皮托管或电风速计测量带有集中空调系统等机械通风公共场所室

内的新风量和换气次数,皮托管法测量风速范围为5m/s~30m/s,电风速计法测量风速范围为

2m/s~10m/s。

7.3 风量罩法

7.3.1 原理

在机械通风系统处于正常运行或规定的工况条件下,通过测量出风口的风量,计算出空间新风量。
若为无回风的机械通风系统,测定空间内每个出风口的风量,全部出风口风量之和即为该空间的总新风

量;若为有回风的机械通风系统,测定空间内每个出风口的总风量和新风比,计算各个出风口的新风

量,全部出风口新风量之和即为该空间的总新风量。最后根据系统服务区域内的人数,便可得出新风量

结果。
9
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7.3.2 仪器

风量罩:测量精度±5%。

7.3.3 测量步骤

采用风量罩法检测新风量的测量步骤按照JGJ/T309的相关内容进行,新风比测量采用7.2.4中

规定的方法。

7.3.4 结果计算

风量罩法测量新风量的计算见公式(12)。

Q=
∑
n

i=1
Qi×Zi

P
…………………………(12)

  式中:

Q ———新风量,单位为立方米每人小时[m3/(人·h)];

Qi———出风口风量,单位为立方米每小时(m3/h);

Zi———新风比;

n ———测试房间内新风口的数量;

P ———服务区人数,取设计人流量与实际最大人流量2个数中的高值,单位为人。

7.3.5 测量范围

风量罩法测量新风量范围为30m3/h~5000m3/h。

8 噪声(数字声级计法)

8.1 原理

数字声级计通常利用电容式声电换能器,将被测的声音信号转变为电信号,经内部一定处理后成为

声级值。使用声级计在规定时间内测量一定数量的室内环境A计权声级值,经过计算得出等效A声级

LAeq,即为室内噪声值。

8.2 仪器

数字声级计:测量范围30dB(A)~120dB(A),精度±1.0dB。

8.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 测点布置按A.3的规定;

b) 测量前使用校准器对声级计进行校准;

c) 测量时声级计可以手持也可以固定在三角架上,并尽可能减少声波反射影响;

d) 对于稳态噪声,用声级计快挡读取1min指示值或平均值,对于脉冲噪声读取峰值和脉冲保

持值;

e) 对于周期性噪声,用声级计慢挡每隔5s读取一个瞬时A声级值,测量一个周期;

f) 对于非周期非稳态噪声,用声级计慢档每隔5s读取一个瞬时A声级值,连续读取若干数据。
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8.4 结果计算

室内环境噪声为稳态噪声的,声级计指示值或平均值即为等效A声级LAeq。室内环境噪声为脉冲

噪声的,声级计测得的峰值即为等效A声级LAeq。室内环境噪声为周期性或其他非周期非稳态噪声

的,等效A声级LAeq的计算见公式(13)。

LAeq=10lg∑
n

i=1
100.1LAi( ) -10lgn …………………………(13)

  式中:

LAeq———室内环境噪声等效A声级,单位为分贝(dB);

n ———在规定时间t内测量数据的总数,单位为个;

LAi ———第i次测量的A声级,单位为分贝(dB)。

8.5 结果表达

一个区域的测定结果以该区域内各测点等效A声级的算术平均值给出。

9 照度(照度计法)

9.1 原理

照度计是利用光敏半导体元件的物理光电现象制成。当外来光线射到光探测器(光电元件)后,光
电元件将光能转变为电能,通过读数单元(电流表或数字液晶板)显示光的照度值。

9.2 仪器

照度计:量程下限不大于1lx,上限不小于5000lx;示值误差不超过±8%。

9.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 测点布置按A.4的规定;

b) 按使用说明书要求检查调整照度计;

c) 照度计的受光器上应洁净无尘;

d) 测量时照度计受光器应水平放置;

e) 将受光器置于待测位置,选择量程并读取照度值;

f) 操作人员的位置和服装不应该影响测量结果。

9.4 结果表达

一个区域的平均照度以该区域内各测点测量值的算术平均值给出。

10 自然采光系数

10.1 直尺测量法

10.1.1 原理

室内自然采光状况,可采用窗地面积比值来表示。用直尺精确测量采光口的有效采光面积(含双侧

采光)和室内地面面积,求出两者之比即为自然采光系数。
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10.1.2 仪器

直尺(皮尺、卷尺):最小刻度为1mm。

10.1.3 测量步骤

测量步骤如下:

a) 用直尺逐一测量室内每个窗户的长度、宽度(包括窗框在内);

b) 用直尺测量该室地面的长度、宽度(包括物品所占面积)。

10.1.4 结果计算

自然采光系数的计算见公式(14)。

K =
0.8×∑

n

i=1
ai×bi( )

A×B
…………………………(14)

  式中:

K ———自然采光系数;

0.8———玻璃面积与窗面积的比值(或根据现场实际测量后得出);

n ———室内窗户总数,单位为个;

ai ———第i个窗户的长度,单位为米(m);

bi ———第i个窗户的宽度,单位为米(m);

A ———室内地面的长度,单位为米(m);

B ———室内地面的宽度,单位为米(m)。

10.1.5 适用范围

适用于利用室外天空漫射光作为室内采光来源的各类公共场所室内自然采光状况的检测评价。

10.2 激光红外测距仪(手持)法

10.2.1 原理

用手持式激光红外测距仪精确测量采光口的有效采光面积(含双侧采光)和室内地面面积,求出两

者之比即为自然采光系数。

10.2.2 仪器

激光红外测距仪(手持):测量精度2mm。

10.2.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 用激光红外测距仪(手持)逐一测量室内每个窗户的长度、宽度(包括窗框在内),并记录;

b) 用激光红外测距仪(手持)测量该室地面的长度、宽度(包括物品所占面积),并记录;

c) 按仪器说明书中安全操作规范进行测量。

10.2.4 结果计算

自然采光系数的计算见公式(14)。
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10.2.5 适用范围

适用于利用室外天空漫射光作为室内采光来源的各类公共场所室内自然采光状况的检测评价。

11 大气压(空盒气压表法)

11.1 原理

根据金属空盒(盒内近于真空)随气压高低的变化而压缩或膨胀的特性测量大气压。由感应、传递

和指示三部分组成。近于真空的弹性金属空盒用弹性片和它平衡。随之压缩或膨胀,通过传递放大,将
伸张运动传给指针,就可直接指示气压值。

11.2 仪器

普通空盒气压表:灵敏度0.5hPa,精度±2hPa;高原空盒气压表:灵敏度0.5hPa,精度±3.3hPa。

11.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 按要求对仪器进行期间核查和使用前校准;

b) 打开气压表盒盖后,先读附温,准确到0.1℃,轻敲盒面(克服空盒气压表内机械摩擦),待指针

摆动静止后读数。读数时视线需垂直刻度面,读数指针尖端所示的数值应准确到0.1hPa。

11.4 结果计算

大气压力的计算见公式(15)。

P=P1+P2+P3 …………………………(15)

  式中:

P ———大气压力,单位为帕(Pa);

P1 ———刻度订正值,由仪器说明书中给出,单位为帕(Pa);

P2 ———温度修正值,单位为帕(Pa);

P3 ———补充订正值,由检定证书中给出,单位为帕(Pa)。

11.5 测量范围

普通空盒气压表测量范围800hPa~1064hPa,高原空盒气压表测量范围500hPa~1020hPa。

12 辐射热

12.1 辐射热计法

12.1.1 原理

定向辐射热测试原理如图1所示,定向辐射热传感器如图2所示。利用黑色平面几乎能全部吸收

辐射热,而白色平面几乎不吸收辐射热的性质,将其放在一起。在辐射热的照射下,黑色平面温度升高

而与白色平面造成温差。在黑白平面之后的热电偶组成的热电堆,由于温差产生电动势。此电动势经

放大和A/D转换后,通过显示器显示出辐射热强度。
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  标引序号说明:

E ———辐射热;

Ts ———辐射热传感器温度;

Td ———定向平均辐射温度。

图1 定向辐射热测试原理

  标引序号说明:

1———涂黑面;

2———反射面;

3———表面温度敏感元件;

4———热电堆。

图2 定向辐射热传感器

12.1.2 仪器

定向辐射热计:测量范围0kW/m2~2kW/m2,分辨率0.001kW/m2,测量误差不大于±5%。

12.1.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 辐射热强度测定:将选择开关置于“辐射热”挡,打开辐射测头保护盖将测头对准被测方向,即
可直接读出测头所接受到的单向辐射热强度;

b) 定向辐射温度的测量:首先在“辐射热”挡读出辐射强度E 值,并记下度数;然后,将选择开关

置于“测头温度”挡,记下此时的测头温度Ts值;

c) 在测量中不要用手接触测头的金属部分,以保证测试的准确性。
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12.1.4 结果计算

平均辐射温度TDMRT值的计算见公式(16)。

TDMRT=
E
σ +T4

s
æ

è
ç

ö

ø
÷

1
4

…………………………(16)

  式中:

TDMRT———平均辐射温度,单位为摄氏度(℃);

E ———辐射热计读数,单位为瓦每平方米(W/m2);

Ts ———测头温度,单位为摄氏度(℃);

σ ———斯蒂芬波尔兹曼常数,5.67×10-8 W/m2。

12.1.5 适用范围

辐射热计法适用于公共场所具有单一方向来源的热辐射源。

12.2 黑球温度计法

采用黑球温度计测量公共场所辐射热温度按照ISO7726的规定进行测定,黑球温度计法适用于公

共场所具有多个方向的热辐射源。

13 热舒适

13.1 热舒适平均热感觉指数(PMV)及预计不满意率(PPD)的测定及评价

公共场所PMV及PPD的测定及评价按照GB/T18049的规定进行。

13.2 热舒适仪法

13.2.1 原理

热舒适仪整合了环境物理参数传感器,可测定空气温度、平均辐射温度、风速、相对湿度等关键物理

参数。根据现场人员的衣着及活动特征,查找人体服装热阻及代谢率参数并录入仪器,通过仪器内置软

件计算得到对应的预计平均热感觉指数(PMV)及预计不满意率(PPD),给出以PMV及PPD值表示的

对应热感觉。

13.2.2 仪器

热舒适仪:温度、湿度、风速的测量范围及精密度要求见第4章~第6章的规定,平均辐射温度测定

范围为10℃~40℃、精密度为±2℃。

13.2.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 根据仪器使用说明进行操作;

b) 如需输入代谢率和服装热阻,参照GB/T18049—2017附录B和附录C;

c) 当考虑身体残障等有特殊要求的人群时,配合ISO/TS14415:2005中4.2使用本文件。

13.2.4 结果评价

根据表3进行人体热舒适评价。
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表3 7个等级热感觉量

PMV值 热感觉

+3 热

+2 暖

+1 稍暖

0 适中

-1 稍凉

-2 凉

-3 冷

14 电磁辐射(宽带全向场强仪法)

14.1 原理

依据偶极子、热电偶与电场强度的关系,以三个正交的偶极子天线、端接肖特基检波二极管、RC滤

波器组成偶极子探头,或三条相互垂直的热电偶结点阵组成的热电偶型探头测量电场强度;依据环天线

与磁场强度的关系,以三个相互正交的环天线和二极管、RC滤波元件、高阻线环天线组成的磁场探头

测量磁场强度。

14.2 仪器

根据辐射源的频率范围和分布特征,选择相应的选频或宽频电磁辐射测量仪器,仪器性能应符合

HJ/T10.2。

14.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行。

a) 选择代表性测量点:根据各辐射源的安装位置、电磁场分布特征及公众暴露特征,测量人体敏

感部位(头、胸、腹)暴露强度(头部暴露可根据辐射源情况采用1.7m或2.0m作为测量高

度),具体采样点要求按A.5。测量人与仪器探头之间距离应大于1m。

b) 选择代表性测量时间:对于辐射体,应在辐射体正常工作时间内进行测量;对于一般环境电磁

场,测量时段应选择在公共场所环境电磁辐射最严重的高峰时段。

c) 环境电磁场测量:根据辐射体的发射频率选择相应频率范围的场强计,每个采样点连续测量

5次,每次测量时间不应小于15s,并读取稳定状态的最大值。若测量数据波动较大时,应适

当延长测量时间。一般情况下,室内公共场所不需要测量工频电场。

14.4 结果计算

电磁场强按公式(17)计算。

E= E2
1+E2

2+…+E2
n …………………………(17)

  式中:

E      ———复合场强,单位为伏每米(V/m);

E1、E2,…,En ———各单个频率场强,单位为伏每米(V/m)。
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15 紫外线辐射(紫外线频谱分析剂量法)

15.1 原理

光谱响应是波长的函数,利用光电传感器将入射紫外线(UV)辐射转变成电信号,如图3所示。

图3 测试原理图

15.2 仪器

紫外辐射可采用辐射照度计、光谱辐射计和剂量计测量。

15.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 测量位置:选择公众可以到达且逗留时间超过1min的地点,并根据辐射源的特征,针对公众

人体的暴露部位测量光波有效辐照强度;

b) 测量时间:根据紫外线强度的变化规律及监测目的,选择有代表性的时间段监测暴露人员的

辐射暴露量并记录测量位置;

c) 测量记录应包括测量日期、测量时间、气象条件、测量地点及具体测量位置、被测仪器设备型号

和参数、测量设备型号、参数、测量数据及测量人员信息。

15.4 结果计算

紫外有效辐射量按公式(18)计算。

Eeff=∑[Eλ ×S(λ)×Δλ] …………………………(18)

  式中:

Eeff ———紫外有效辐射量,单位为瓦每平方米(W/m2),以270nm作为参考值;

Eλ ———光波辐射度(各波长的辐射量),单位为瓦每平方米纳米[W/(m2·nm)];

S(λ)———光波有效值;

Δλ ———计量范围内紫外线带宽,单位为纳米(nm)。

15.5 注意事项

现场测量时应当对作业人员的活动场所及时间进行详细的记录,现场测量应针对人员在各个位点

的滞留时间、暴露部位及体位设计合理的监测方案;测量人员应注意个体防护。
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16 空气中氡浓度

公共场所室内空气中氡浓度按GB/T18883及HJ1212中相关规定进行检验。

17 池水温度(温度计法)

17.1 原理

水温的变化可以引起玻璃液体温度计温包温度的变化而使温包内液体体积发生变化,或通过数显

温度计的热敏电阻传感器使其产生的电信号发生变化,玻璃液体温度计指示管内液柱的高度指示了池

水温度,而数显温度计由显示器直接显示池水温度。

17.2 仪器

本方法中使用的仪器如下:
———玻璃液体温度计:测量精度±1.0℃;
———数显式温度计:测量精度±1.0℃。

17.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 将温度计直接浸入池水水面下15cm~20cm,待读数恒定后测定;

b) 若水温不能直接测定时,可在水样瓶中进行;至少采集1L水至水样瓶中,测定前将水样瓶浸

入水中1min~2min,待瓶温与水温相同后再予测定;

c) 按仪器说明书步骤具体操作;

d) 测定时应避开直射热源或日光。

18 池水透明度

18.1 原理

当天然游泳池水中含有悬浮和胶体化合物时,其水的透明度便大大降低。水的透明度与浑浊度成

正比,水中悬浮物含量愈大,则透明度愈小。通过能够辨认水下符号时其符号与水面距离的不同反映天

然游泳池水的透明度。

18.2 仪器和材料

本方法中使用的仪器如下。
———透明度测定器:长33cm,内径为2.5cm的玻璃管,其上刻以厘米(cm)为单位的刻度,管底是

一块磨光的玻璃片。玻璃管和玻璃片之间填一橡皮圈,并用金属夹固定。玻璃管下部1cm~
2cm处接一侧管,可作放水之用。

———标准符号:采用标准视力表第三排符号(小数记法0.3,标准距100cm)。

18.3 测量步骤

测量步骤按照以下操作进行:

a) 透明度测定器安放在光线充足的房间内,但不要有阳光直射,一般距有直射日光的窗户约1m
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较为适宜;

b) 将印刷符号放于测定器下,印刷符号距筒底玻片4cm;

c) 将水样充分摇匀后,立即倒入筒内至30cm处,用眼睛垂直向下看,如不能看清印刷符号,则慢

慢放出水样至刚能辨认出符号为止,记录此时的水柱高度(cm)。

18.4 结果计算

透明度即以水柱的高度(cm)表示。
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附 录 A
(规范性)

现场检测布点要求

A.1 概述

本附录规定了公共场所物理性指标现场检测点布置的基本要求。

A.2 空气温度、相对湿度和风速测点布置要求

A.2.1 测点数量:根据不同场所功能及使用要求布置。
———宾馆、旅店、招待所等住宿场所的客房,以及游艺厅、歌舞厅、公共浴室、游泳馆、美容店、理(美)

发店等场所的室内面积<50m2 的设置1个测点,50m2~200m2 的设置2个测点,>200m2

以上的设置3个~5个测点。
———影剧院、音乐厅、录像厅(室)等座位数量<300个的营业厅/室布置1个~2个测点,座位数量

300个~500个的营业厅/室布置2个~3个测点,座位数量501个~1000个的营业厅/室布

置3个~4个测点,座位数量>1000个的营业厅/室布置5个测点。
———体育场(馆)营业面积<1000m2 的场所布置2个测点;营业面积1000m2~5000m2 的场所

布置3个测点;营业面积>5000m2 的场所布置5个测点。
———展览馆、博物馆、图书馆、美术馆、商场(店)、书店、候车(机、船)室等场所营业面积<200m2 的

场所布置1个测点,营业面积200m2~1000m2 的场所布置2个测点,营业面积>1000m2

的场所布置3个测点。
A.2.2 测点位置:室内1个测点的设置在中央,2个采样点的设置在室内对称点上,3个测点的设置在

室内对角线四等分的3个等分点上,5个测点的按梅花布点,其他按均匀布点原则布置。风速测定时测

点位置应避开通风道或通风口。
A.2.3 测点距离:测点距地面高度1m~1.5m,距墙壁应不小于0.5m,室内空气温度测点还应距离热

源不小于0.5m。

A.3 噪声测点布置要求

A.3.1 测点数量:对于噪声源在公共场所外的,按A.2.1设置;对于噪声源在公共场所内的,设置3个

测点。
A.3.2 测点位置:对于噪声源在公共场所外的,按A.2.2设置;对于噪声源在公共场所内的,在噪声源

中心至对侧墙壁中心的直线四等分的3个等分点上设置。
A.3.3 测点距离:测点距地面高度1m~1.5m,距墙壁和其他主要反射面应不小于1m。

A.4 照度测点布置要求

A.4.1 整体照明:测点数量和位置分别按A.2.1和A.2.2设置,测点距地面高度1m~1.5m。
A.4.2 局部照明:如特殊需要的局部照明情况下,可测量其中有代表性的一点。如果是局部照明和整

体照明兼用的情况下,应根据实际情况合理选择整体照明的灯光关闭还是开启,并在测定结果中注明。
A.4.3 如果光源是白炽灯应开启5min后、气体放电灯应开启30min后开始测量。

A.5 电磁辐射测点布置要求

A.5.1 总体要求:一般在公众经常聚集或停留的场所,应根据辐射体的频率、架设方式及环境电磁场分

布特征及人员活动特点,选择相对开阔处测量人体敏感部位(头、胸、腹)的环境电磁场暴露强度。
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A.5.2 具体要求见表A.1。

表A.1 公共场所环境电磁场强度测量位置及测量高度要求

辐射体名称 测量位置 测量高度

高压线

以相邻最近的两个杆塔中间线垂直最大处为辐射中心,以公共

场所边界为测量原点,依次向内每5m取一个采样点至距离高

压线50m(如果场地足够大);同时应在公共场所的四角、中心

各设1个采样点

一般测量距地面1.5m高的环境

电磁场强度;如果为多层看台或

高层建筑,则应加测与高压线架

设高度一致或最接近高度的环

境电磁场强度

变电站

以变电站相邻外围墙为辐射中心,以公共场所边界为测量原

点,依次向内每5m取一个采样点至距离变电站围墙30m;同
时应在公共场所的四角、中心各设1个采样点

一般测量距地面1.5m高的环境

电磁场强度;如果变电站与公共

场所建筑上下相邻,则应加测相

邻场所地面水平的环境电磁场

强度

其他发电

及用电设备

以辐射体为中心,在人群活动场所与辐射体相邻处、活动场所

中心及四角各设1个采样点

一般以人体头、胸、腹等敏感暴

露部位的高度作为测量高度;如
果辐射体与公共场所建筑上下

相邻,则应加测相邻场所地面水

平的环境电磁场强度

基站

如果辐射源为室外移动电话基站,则以相邻室外移动电话基站

为辐射中心,以公共场所边界为测量原点,沿基站天线的最大

辐射方向依次向内每5m取一个采样点至距离基站300m(如
果场地足够大);同时应在公共场所的四角、中心各设1个采样

点;室内公共场所应在各采样点同时测量窗内及窗外30cm环

境电磁场强度;如果辐射源为室内微蜂窝基站,则应以微蜂窝

基站天线为辐射中心,在天线正下方并沿天线最大辐射方向至

距离基站天线2m每0.5m取一个采样点

一般测量距地面1.7m高的环境

电磁场强度;

如果为多层看台或高层建筑,则
应加测与基站天线架设高度一

致或最接近高度的环境电磁场

强度;

如果为绿地美化天线,则应考虑

婴幼儿的活动特点,在天线主瓣

方向 分 别 测 量 距 地 面 0.5 m、

0.8m、1.2m及1.7m高度的环

境电磁场强度;

如果为室内微蜂窝基站则应测

量距地面1.7m和2.0m高的环

境电磁场强度

信号

屏蔽器

以信号屏蔽器为辐射中心,在信号屏蔽器前方120°扇面,沿两

边界及正前方5m范围每0.5m设1个采样点;同时应在公共

场所的四角、中心各设1个采样点

测量 高 度 应 根 据 人 群 活 动 特

征,取 人 坐 姿 或 站 姿 时 头 部 高

度;一般取1.3m或2.0m

12
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表A.1 公共场所环境电磁场强度测量位置及测量高度要求 (续)

辐射体名称 测量位置 测量高度

广播、电视发射塔

以广播、电视发射塔为辐射中心,在公共场所的边界、四角及中

心各设1个采样点;室内公共场所应在各采样点同时测量窗内

及窗外30cm环境电磁场强度

一般测量距地面1.7m高的环境

电磁场强度;如为高层看台或高

层建筑,则应加测最高点室内外

环境电磁场强度

其他射频

发射装置

以射频发射装置为辐射中心,根据射频发射装置的环境电磁场

强度分布特征,在公众经常聚集 或 停 留 的 区 域 设 点 置 采 样

点,并根据需要在公共场所四角及中心加各设1个采样点

一般以人体头、胸、腹等敏感暴

露部位的高度作为测量高度
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附 录 B
(资料性)

示踪气体环境本底及毒性水平

示踪气体环境本底及毒性水平见表B.1。

表B.1 示踪气体环境本底及毒性水平

气体名称 毒性水平 环境本底水平/(mg/m3)

一氧化碳 人吸收50mg/m3,1h无异常 0.125~1.25

二氧化碳 作业场所时间加权容许浓度9000mg/m3 600

一氧化氮 小鼠LC501059mg/m3 0.4

三氟溴甲烷 作业场所6100mg/m3 低于检出限
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